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A Esfinge e a Arvore

O que a esfinge?... Devemos sempre perguntar a nGS mesmos em que consiste
tal monstro. Se consiste apenas de partes animais, sabemos que € 0
conglomerado de instintos conflitantes mantidos juntos a forca. Se é ao
mesmo tempo humano e animal é uma combinacdo das partes humanas e
animais do homem. A esfinge é uma combinacdo de animal e humano e visto
que o monstro € mitolégico, ndo é muito real, ndo pode viver como um ser
autdbnomo. Um animal com uma cabeca humana é uma impossibilidade, por
isso significa uma tentativa de juntar a humanidade e o reino animal, uma

especie de tentativa provisoria de reconciliacdo entre animal e homem.

Até aqui, ndo ocorreu esta unido nas visdes; houve varios animais e passaros,
mas esta mulher, ela mesma, foi sempre um ser humano destacado. Os
senhores viram que o ritmo do inconsciente a influencia, mas ainda assim, ela
tem uma divergéncia com ele; ela ndo pode aceita-lo e ainda se pergunta
porque ele ndo se move numa linha reta como um ser humano. Evidentemente,
ela ndo esta com os animais e assim, o inconsciente faz , pelo menos, uma
tentativa de unido, e isto € simbolizado pela esfinge. Poder-se-ia, tambem,
dizer que neste caso o animal esta prestes a transformar-se em um ser humano,
uma vez gue ja tem uma cabeca, ou vice-versa, que 0 ser humano esta para
mudar em um animal. Mas, precisamos entender mais sobre o simbolismo da

esfinge...

Pergunta: ela ndo é uma guardid do morto? Ela é sempre conectada com as

piramides que s&o tumulos.



Dr. JUNG: Ela estd proxima das piramides mas ndo sabemos se serviu em
qualquer ceriménia de sepultamento, embora possa ter servido. A esfinge, na
realidade, é uma espécie de dragdo — o animal que devora o animal — podendo
assim, ser um simbolo do grande enigma, da morte. Se fossemos capazes de
resolver o mistério da vida, viveriamos eternamente, mas ja que nao podemos
resolver o enigma da esfinge, ela nos devorara. E ha algo mais... A esfinge €
um objeto religioso, existe 1& um templo e um altar entre suas patas anteriores;
Isto mostra que ela ndo é apenas um dragao ctonico ou um monstro devorador,
mas também um fato espiritual. Nao sabemos que espirito estranho pode estar
contido na esfinge, mas talvez encontraremos mais sobre isso na elucidagao
posterior destas visdes. Seria melhor deixarmos esta questdo, por enquanto, ja
que é de uma natureza que s6 pode ser entendida quando a unido entre o
homem e os instintos perdidos tiver sido estabelecida. Provavelmente tem a

ver com a sabedoria da serpente.

e Visdo: Agora nossa paciente colocou-se muito intrepidamente

diante da esfinge ¢ disse: “Revela-me teu segredo”.

O que diriam os senhores sobre tal atitude?

Resposta: Que € bem impertinente.

Dr. JUNG: Sim. Podemos supor que ela estd num estado de inflacéo.



Sugestdo: E parte das caracteristicas do ledo.

(FIGURA DA PAG. 109 - A ARVORE MULHER)

Dr. JUNG: Mas hd uma outra razdo também... Quando uma pessoa esta
inflada como um baldo, é uma compensacdo. Significa que ela confrontou-se
com algo desagradavel que nem quereria tocar, que preferiria olhar “de cima”.
Mas o0 que é triste € que nenhum bal&o pode permanecer no céu para sempre.
Ele tem que descer... Nossa paciente tenta sair de alguma coisa. Esta é a razéo

porque assume esta atitude “de Deusa”. Entdo ela diz:

e Visdo (continuacgao): Os olhos da esfinge se abriram. Vi que eram
verdes e dentro deles percebi uma arvore. Os ramos da arvore
alcangcavam em cima, a neve branca. As raizes da arvore, embaixo,

atingiam uma corrente de sangue sob a terra.

De novo esta aqui a arvore. NOs a vimos pela tltima vez sobre o pedestal onde
antes estivera o touro. E agora ela a vé nos olhos da esfinge. O que fazem os

senhores com isso?

Resposta: E uma combinacdo do fluxo de sangue e da arvore, de uma visao

ainda mais interior.

Dr. JUNG: E verdade. A arvore é uma combinacio de, ou pelo menos uma

ponte entre, as coisas em cima e as coisas embaixo. A tematica geral, aqui,



parece ser o0 conectar aqueles opostos, sangue e espirito, calor e frio. A
tentativa foi feita para encontrar aquela unido na esfinge, no nivel do ser
humano e do animal, mas agora, nos seus olhos ela vé a arvore, que parece ser

uma conexao melhor e bastante real.

Aqui devemos falar de novo sobre os aspectos gerais da arvore... As plantas
estdo inteiramente enraizadas na terra, vitimas sem recursos ou absolutamente
conformes com as leis basicas da natureza. Os animais tém a faculdade de se
mover e procurar seu proprio lugar; eles sdo, literalmente, menos ligados as
leis da terra. E a vida do homem é desligada num grau muito lato; produzimos
para n0s um mundo artificial que estd muito distante das leis da natureza e tem
um ritmo inteiramente diferente. Por isso, a planta demonstra um principio de
vida que é muito mais proximo das leis da terra do que mesmo o animal.
Agora, isto é que a nossa paciente vé nos olhos da esfinge, e a esfinge € agora
ndo mais um templo ou monumento no deserto, feito de pedra; ela é um ser

vivo. O que se vé nos olhos do ser vivo?

Resposta: A alma.

Dr. JUNG: Sim. Deste modo a arvore é realmente a alma da esfinge, e é o0 que
resolve o enigma da esfinge. E a unido dos opostos que, de certo modo, foi
interrompida na vida humana e animal... A melhor tentativa do homem é a
esfinge, e esta € um monstro, mas a planta é humilde... Ndo estd sempre
correndo atrds de uma meta, devorando tudo que pareca ser bom; ela cresce
muito silenciosamente, em absoluta submisséo as leis da terra. Mesmo assim,

uma arvore pode crescer até uma enorme altura. Por isso a arvore aparece



como um simbolo, sempre que se torna necessario um desenvolvimento

espiritual para reconciliar opostos ou decidir um conflito.

Sugestdo: O senhor se lembra da pergunta que a esfinge fez a Edipo sobre o

modo como o0 ser humano se move na juventude, na vida adulta e na velhice?

Dr. JUNG: Sim. Ela se refere a vida humana em geral: primeiro, ao curso da
vida — juventude, maturidade e velhice — e depois a movimentos particulares, a
habilidade de mover-se. Para 0s homens primitivos 0 movimento é sempre o
simbolo da vida... a vida é o destacamento do solo, exatamente o oposto da
vida da planta. Mas, o enigma da esfinge e o ponto crucial do nosso problema
€ que o principio meramente animal na nossa vida tem que ser compensado
por um modo diferente de viver, e a planta simboliza isso, porque é o unico
exemplo que temos... Se acompanhamos o simbolismo, entendemos o
problema de nossa paciente e lembramos as ocasides anteriores em que a
arvore apareceu, vamos que ela é invariavelmente o simbolo do caminho que
ela deveria tomar para reconciliar os pares-opostos, e decidir o problema

impossivel com o qual ela ainda se confronta na vida...

Comentario: O senhor disse que a paciente interrogou a esfinge de um modo
impertinente, mas parece que surtiu efeito, porque a esfinge abre os olhos e

mostra seu seg redo.

Dr. JUNG: Isto é verdade, funcionou, e ndo € facil explicar por que.

Deveriamos encarar de outro modo. O que pensa o senhor sobre isso?



Resposta: Porque € o caminho certo.

Dr. JUNG: Para lidar com que? O que é a esfinge psicologicamente?

Resposta: O inconsciente.

Dr. JUNG: Exatamente... Numa fantasia como esta, é necessario assumir o
papel para o qual se pareca designado. N&o é possivel manter relagdes sociais
com a esfinge, assim isto nada tem a ver com o mundo exterior. Tudo que
temos que explicar é porque ela toma um ar tdo importante. Mas, esta certo,
porque é o seu papel. Ela tem que representa-lo até que alguém estoure o seu

baldo e, entdo, ela desmontara. Agora a visao continua:

e Visdo (continuagdo): a esfinge falou, dizendo: “Mulher, o caminho
¢ duplo.” Entao, os olhos se fecharam. Eu supliquei a esfinge, outra
vez, que falasse comigo, mas ela permaneceu calada. Eu me

encostei a ela, atonita.

Esta € uma resposta bastante obscura. A esfinge, evidentemente, refere-se as

palavras do ledo de que ela tomou o caminho...

Comentério: Os opostos estdo ai para serem vividos.

Dr. JUNG: Exatamente... Temos que viver nos dois extremos; como a

serpente: para cima e para baixo, para a direita e para a esquerda. Nao é



possivel tomar o caminho da vida sem tomar ambos os lados dela, porque um
lado apenas levaria a uma parada; se queremos viver temos que suportar 0s

opostos, porque o caminho € duplo.

Obviamente, esta mulher ndo entende o sentido profundo daquela resposta.
Devem lembrar-se que, quando ela teve essas vises, de modo algum ela
percebia o que lhes estou dizendo agora. Havia tal jorro delas, no minimo a
cada dois dias, que tomaria um enorme tempo analisa-las com ela, e ela tinha
sonhos e problemas conscientes, aléem disso. Assim, era impossivel lidar mais
extensamente com estas fantasias, e embora ela sentisse que de certo modo
eram importantes, ela ndo entendia o que significavam. Por isso, quando ela
diz: “Eu me encostei a esfinge, atonita.”, ¢ meramente uma questao de fato.

Ela esta perplexa.

[Agora uma serpente a conduz a uma caverna profunda e escura, onde ela
vé a mumia de um antigo rei, incrustada em ouro. Ha aqui, um paralelo com
seu primeiro encontro com a arvore da YOGA, depois de sua imersdo na
corrente de sangue. Naquela fase do sangue, ela emergiu para o sol, na forma
de uma arvore, e mais tarde, desceu para a iniciacdo a Grande Mae na terra
(Parte Trés). Aqui, temos de novo a arvore erguendo-se do sangue, seguido da
sua descida — através da esfinge, um simbolo da mée que, no comeco, da a luz
e que também como o sarcofago (sarx = carne e phagein = comer), no fim

devora a vida. Mas agora ela encontra a mimia de um rei. EDITOR]



A Mumia de um Antigo Rei

Nossa paciente ja foi iniciada pela Grande Mae do reino feminino, tanto
espiritual como fisicamente, mas ndo havia Grande Pai, e 0 que ocorreu,
entdo, era uma partenogénese, um nascimento de uma virgem. A auséncia do
Grande Pai era, naturalmente, uma grave omissao e, na realidade, foi isto que
a perturbou desde entdo. Por isso, tem ela que descer de novo, para encontrar
0 que perdeu ou ndo percebera. Desta vez, o antigo rei que ela descobre,
simboliza ndo o pai humano mas, o pai divino, o pai da humanidade, uma

espécie de Criador... Mas este pai esta morto, ele é uma mamia.

Aqui esta outra vez uma conotacgéo egipcia, porgque ela conhece alguma coisa
sobre mitologia egipcia... O Deus que é adorado predominantemente sob a
forma de munia é OSIRIS. Como rei do submundo ele atingiu seu maior poder
somente através de sua morte. Lembram-se, ele foi desmembrado por SET e
novamente juntado pela MAE ISIS, mas ele era um espirito e, em particular,
seu falo estava faltando. Mesmo assim, ele foi capa\z de gerar como um

espirito — espiritualmente...

Este estranho mito mostra uma tendéncia na mente inconsciente para destronar
0 Obvio Deus do mundo — o visivel principio da existéncia, € isto — e substitui-
lo por um principio espiritual, algumas vezes um principio do submundo, que
sO pode prosperar com seguran¢a na escuriddo e no segredo, escondido do
olho do sol e tendo realmente mais a ver com a lua. Isto € porque o espirito do
homem ndo é masculino, ele pertence a mée, ao inconsciente lado feminino. O

homem quereria que isto ndo fosse verdade, e esta sempre tentando fazer do



espirito algo intelectual e masculino. Mas o espirito na sua forma original é

sempre feminino, ele vem da Grande Mae...

A idéia € que OSIRIS s6 se tornou um espirito pela morte, que € preciso
morrer para tornar-se livre ou desenvolver o espirito. Este é o principio
essencial da religido cristd; so através da morte pode-se obter a imortalidade,
ou através de uma morte figurativa, ou de uma morte real... O antigo rei morto
que ela encontra agora € uma mumia e ndo foi transformado ainda num
principio espiritual, mas é como OSIRIS. Esta parte da visdo tem uma
conexdo com a ressurreicdo do morto... e que a mumia esta coberta com outro

indica seu carater real muito precioso. Olhando para o sarcofago, ela continua:

e Visdo: Ele abriu-se, lentamente, e ouvi uma voz que dizia:
“Desenrola a faixa de linho que me envolve.” Assim, fiz e 14
apareceu uma estranha criatura, meio animal, meio homem.
(Vejam, é um homem, ndo uma mulher como a esfinge, e ela o
descreve mais tarde como parecendo um fauno.) “Quem és tu?” ,
eu perguntei. Ele respondeu: “Eu sou aquele que habita embaixo da
propria esfinge. Embora me envolvas com linho ndo podes matar-

me porque estou dentro de ti e 14 eu cresc¢o.”

Obviamente, este € o principio que ela tentou manter sob controle. Ela mesma
executou o servico com o corpo, envolvendo-o em longas faixas de linho de
mlmia. Ela estd no papel da MAE ISIS que trouxe a morte ao Deus, mas
agora lhe da um enterro decente e o prepara para uma nova vida. Este

envolver em faixas tem alguma coisa a ver com o enfaixar ou vestir uma



criancinha. Também o caixdo da mumia é uma espécie de forma maternal.
Esta € a razéo pela qual encontramos as vezes representacdes da Grande Mae
dentro do sarcéfago; no fundo ou na parte inferior do sarcofago de madeira
estd pintada uma mulher com bragos estendidos, segurando o sol. Assim, o
homem morto realmente jaz na mée. Os etruscos tinham um rito similar: as
cinzas do morto eram colocadas numa anfora e postas dentro de uma estatua
de barro da mée. E os cristdos nos tempos medievais punham seus mortos em
solo sagrado dentro da igreja, como mde, para lhes dar a possibilidade de

ressurgir na vida eterna.

Assim aqui, o ser estranho, meio-humano, meio-animal, aquele homem-
OSIRIS, esté sepultado na mée e é preparado para a ressurrei¢do final. E este é
0 momento da ressurreicdo. Naturalmente, ninguém esperaria que a mamia
fosse meio-animal e meio-humana... Que OSIRIS tivesse tal aparéncia é uma
idéia inteiramente nova. Esta é uma representacédo do espirito tal como aparece
a uma mulher na sua genuina forma vivente, ela 0 vé como meio animal e

meio homem... Agora, que espécie de mente tal animus indicaria?

Resposta: A mente natural.

Dr. JUNG: Sim. A assim chamada mente natural, que diz as coisas de modo

absolutamente direto e inclemente.

e Visdo: (continuacgdo): Eu vi que numa das méos ele segurava um

bastédo e na outra uma taga. Olhei dentro da taca e vi refletido meu



préprio rosto. Era preto e em redor da minha cabeca havia um halo

branco. Eu disse: “Isto a esfinge me disse. O caminho ¢ duplo.”

(FIGURA PAG. 112 — A CRUZ EGIPCIA)

Véem que a figura agora tem atributos... Ela desenhou o bastdo na forma de
uma crux ansata (cruz de al¢a), mas parece-se com 0 bastdo de pastor. Ele
significa orientacdo; com freqiiéncia encontramos o bastdo no Velho
Testamento — nos salmos e também nos livros proféeticos — significando um
guia... Deus providencia um bastdo seguro no qual se pode apoiar. Assim, isto
da a mente natural a qualidade de guia, o poimen ou pastor. Depois ela olha
dentro da taca seja um espelho, mas desde que aqui ela funciona como ambos,
podemos ter certeza de que duas funcdes vém juntas neste simbolo. O que

indicaria o espelho?

Resposta: Auto-exame.

Dr. JUNG: A compreensdo ou conhecimento de si mesmo. Geralmente, um
espelho simboliza a mente ou intelecto. SCHOPENHAUER usa esta metafora.
Ele diz que o intelecto ergue um espelho para a cega vontade primordial de
modo que ela possa reconhecer-se a si mesma e negar-se a si mesma quando
percebe aquilo que é, isto é, um cego e tateante impulso que sé conduz ao
sofrimento. Compreendendo a cegueira do seu proprio proposito, ele negara a
si mesmo. Assim, 0 mundo chega a um fim para o individuo que reconhece a

ilusdo do mundo. Certamente, esta é também uma idéia oriental... Assim, o



espelho é, obviamente, uma funcdo de auto-conhecimento. Mas 0 que € a

taca?

Resposta: Os dois simbolos juntos, talvez sugeririam Yin e Yang.

Dr. JUNG: Sim. A taca seria a forma feminina e o bastdo a forma masculina, o
que significa a unido dos opostos; masculino e feminino estdo juntos neste
POIMEN. Também significa nem masculino, nem feminino. Isto esta
expressado naquilo que se chama o Evangelho de acordo com o0s egipcios
(apdcrifo) citado por CLEMENTE de Roma na conversacdo entre Jesus e
Salomé. Salomé pergunta a Jesus quando as profecias serdo consumadas e
Jesus diz: “Quando houveres pisado sobre a vestidura da vergonha, e quando
0s dois se tornam um e quando o macho com a fémea nem é macho, nem é

fémea...”

A coisa irreconhecivel e incompreensivel s6 pode ser expressada por um
paradoxo; quando ndo podemos entender uma coisa na sua esséncia, quando

ndo podemos capta-la pelos meios da razéo, nos a descrevemos desta forma...

A unido do masculino e do feminino, nesta figura, significa simplesmente

7

além do sexo; ndo € nem masculino, nem feminino, é alguma coisa

compreensivel. Isto €, a mente natural j ndo esta sujeita a um ponto de vista
sexual, ndo é nem 0 ponto de vista de um homem, nem o de uma mulher, é o
ponto de vista exatamente além, e isto aponta a sua divindade. O que esta além
do humano é animal e divino, e nem animal nem divino. Por isso temos

simbolos animais para o divino, por exemplo, o Espirito Santo como uma



pomba; todos os deuses antigos tinham sua contra-parte animal. Assim, a
mente natural ndo é uma funcdo do homem; é uma parte da natureza, a mente
de arvores, rochas, &gua, nuvens ou ventos, e tdo implacavel, téo
absolutamente além do homem, que dificilmente o leva em consideracao.
Quase se sente que as formas de expressdo da mente natural carregam uma
incleméncia quase animal, junto com uma estranha espécie de superioridade
que vai muito além do homem. Ela contém uma verdade fundamental que a

torna superior, e por causa desta superioridade ela é também divina.

Agora temos que admitir que esta paciente tem uma particular capacidade para
perceber a assim chamada mente natural. Nesta figura de OSIRIS ou PAN,
estad expressado isto. O que significa ele mostrar a ela, no espelho, que seu

rosto e preto, que ela parece um negro?

Pergunta: E uma alusdo ao Messias negro? (ilustracio 13)

Dr. JUNG: Sim, ao negro que duas vezes disse a ela: “Agora tu estas unida
comigo.” Esta era a declaragdo de uma unido muito intima, o que significa que
a negridao entrou nela, que ela se tornou preta. E se tomamos a cor como

simbdlica, o que indica ela?

Resposta: N&o € a cor de Yin?

Dr. JUNG: Sim, é a cor da terra... Ela é agora extremamente feminina e muito
no lado Yin; seu rosto é preto porque ela é nada mais que terra... Mesmo

assim, ela tem um halo branco.



Pergunta: Isto ndo significa que a luz sai da escuriddo?

Dr. JUNG: Sob certas condicdes... E verdade que o dia nasce da noite, mas
ndo € tdo certo que a auséncia de luz produz luz Isto é, outra vez, um
paradoxo. Temos que supor que o preto e o branco existem simultaneamente.
Nesse caso, o0 halo indicaria que ela € uma santa, mas uma santa preta; que ela

estd santamente na sua negridao...

Quando alguém se encontra num poélo, o outro polo esta naturalmente
constelado. Neste sentido, pode ser dito que a noite sempre produz o dia. E da
posicdo extrema dela que vem a luz branca, o halo, que da uma aparéncia de

santidade a sua atitude Yin.

Comentario: O rosto preto e o halo branco ddo a idéia de um par de opostos

dentro dela.

Dr. JUNG: Sim, mas 0s opostos ndo teriam aparecido se ela ndo se tornasse
absolutamente preta; é porque ela foi para um extremo que o outro se
constelou... De outro modo o branco ndo teria aparecido, e ela teria se mantido
cinza. Se ndo somos capazes de ir para um extremo, nunca podemos constelar
ou produzir o outro extremo. Por isso, esta dito nas Escrituras, “Assim, porque
tu és morno, e nem quente nem frio, eu te cuspirei para fora da minha boca...”
(Rev. 3:16)



[O espirito estranho agora desaparece depois de lancar a taca ao solo,
quebrando-a, e um bode, ndo uma serpente, a conduz de volta a superficie. Dr.
JUNG explica que agora, que ela adquiriu a “mente natural”, ambos os
animais lhe dao melhor orientacdo do que as figuras de Animus que ela
costumava seguir. Era natural ser conduzida, quando descia, por uma serpente,
e agora seguir um bode, ao subir, j& que os bodes costumam sempre subir
muito alto. (Capricdrnio) — EDITOR]

Lembram-se: quando a estranha figura de PAN apareceu pela primeira vez, ela
lhe perguntou quem ele era, e ele respondeu: “Eu sou aquele que habita
embaixo da propria esfinge.” Agora, quando ele desaparece, podemos ver que
é como se ele se tivesse tornado uma parte dela, como se o renascimento
tivesse ocorrido dentro dela. O que significa que a mente natural, ou o Deus-
homem, que antes estava fora como sempre esteve, agora esta dentro? O fato
de que ele teve eu nascer fora antes de poder tornar-se uma coisa dentro
explica a necessidade do ritual de renascimento? Qual € o significado

psicologico disto?

Resposta: Esta parte dela estava projetada, antes, e agora esta assimilada.

Anima e Animus como Funcdes Psicolégicas

Dr. JUNG: Sim. Agora nio estd mais projetada. E 0 Animus, que sempre
esteve fora dela. Psicologicamente, a projecdo tem sido a condi¢do costumeira

das coisas, desde o comeco do mundo. Mas agora chega o grande momento do



renascimento, quando ela assimila o animus e comeca a entender que ele é
uma funcdo psicologica. |Pela primeira vez na historia 0 Animus esta
aparecendo agora como uma funcdo humana. Antes disso, Animus e Anima
nunca tinham sido parte da psicologia humana, eram sempre projetados. Esta é
a razdo pela qual eu uma vez disse que me parecia como se a mente humana
tivesse crescido de objetos externos no mundo inteiro. E como se nossa
consciéncia tivesse realmente comecado com as estrelas, ndo no cerebro, e
como se nos houvéssemos apenas comecgado esses fatos psicoldgicos no Nosso
tempo. Na Idade Média, quando um homem descobria uma Anima, ele a
aprisionava e 0 juiz mandava queima-la como uma bruxa. Ou talvez uma
mulher descobria um Animus e este homem era condenado a tornar-se um

santo, ou um salvador ou um grande mago.

Os magos séo feitos por projecdo. Muitos tornaram-se lideres bem contra a
sua propria intencdo, eles sdo forcados a isso porque o papel de lider é
projetado sobre eles. Os coitados tornam-se vitimas das expectativas de outras
pessoas. S6 agora, através do processo analitico, Anima e Animus — que antes
sempre estiveram fora — comecam a aparecer transformados em funcdes

psicologicas...

Mas é muito dificil ver a mente natural... como uma parte integrante da nossa
prépria psique. Vejam, quanto mais nds assimilamos tais fungdes, tanto mais
duvidamos da existéncia de uma mente ou psique humana. Tivemos que
assimilar tantas coisas que tenho receio de que isto esticou demais a “malha”
da nossa capacidade mental... Estivemos comendo os Deuses e existe 0 perigo

de ficarmos demais empanturrados e explodirmos... Isto explica a nossa atual



inflacdo; nosso tamanho aumentou enormemente porque estamos hospedando
0s Deuses de cima e de baixo. A consciéncia humana tornou-se quase divina,
e as pessoas acreditam que estamos de fato no topo do mundo. Em vez de
duvidar mais e mais da nossa propria identidade, realmente pensamos que

somos Vénus e Marte e todo o céu astroldgico.

Deveriamos desidentificar. Ndo deveriamos nos identificar com aqueles

imensos poderes que em tempos idos eram os grandes Deuses adorados nos
templos. No passado, um homem que estivesse possuido por uma
incontrolavel emocao era sempre encarado COmMo UM POsSesso e ninguém se
enganava o suficiente para pensar de outra forma; ele era apenas uma triste
pobre vitima. Mas agora, se um homem estd com raiva, nds o

responsabilizamos.

Os primitivos teriam medo de fazer isto, eles esperariam até que o espirito o
tivesse deixado. E num plano superior, o analista deve fazer a mesma coisa;
quando um paciente fica fora de controle, deve-se dizer: “Agora vamos apenas
esperar. VVocé estd possuido por um espirito mau, um pensamento que 0 esta
cegando. Esperaremos até que a tempestade tenha passado.” Eu nao o fago
identificar-se com sua raiva, porque ele tem que aprender que ele nédo é
necessariamente idéntico as suas emocdes. Nenhum de nés responsabilizaria
alguém por uma tempestade, e € igualmente impossivel responsabilizar
alguém por sua psique. S6 quando aprendemos que a alma ou psique é
realmente um mundo com suas préprias leis, como 0 muno no qual vivemos e

nos movemos, desceremos as nossas proporcdes naturais. Enquanto nos



identificamos com nossa psique, somos apenas megalomaniacos e as coisas

andardo muito mal para nos... Mas continuemos com a proxima vis&o.

Aparece a Gargula

e Visdo: Vi uma catedral gotica com altas formas lanceoladas. Uma
grande procissao religiosa estava entrando na igreja e cantava um
Te Deum. Um animalzinho grotesco, semelhante a uma gargula
agarrava-se a vestimenta dourada do sacerdote. Este tentava afasta-
la, mas ndo conseguia. Eu entrei na catedral com a procissdo. O
sacerdote subiu os degraus para o altar e elevou ao alto o calice
sagrado. Quando ele fez isso, pequenos animais e sapos saltaram

dele.

Aqui estd uma situacdo nova. NOs nos moviamos numa atmosfera antiga e
paga, e agora, de repente, vem o motivo cristdo. Isto é muito natural. Quando
alguém esteve profundamente imerso no paganismo, pela lei do contraste o

posto se constela...

Comentario: Talvez a catedral cristd apareca aqui apenas para mostrar que nao

é adequada para ela, porque ao mesmo tempo entra a gargula.

Dr. JUNG: A gérgula mostra que alguém ainda esta representando o papel do

diabo, mas a cena crista estd constelada pela sua face negra... sua aceitacao



incondicional de um ponto de vista antigo, cténico. (O paganismo néo &,
necessariamente, cténico, ele pode muito bem ser espiritual. Mas para nos ele
tem, usualmente, um carater ctbnico quando ocorre nessas VisOGes
inconscientes, porque tudo o que a antiguidade produziu de natureza
espiritual, foi assimilado pelo cristianismo... Os elementos ctonicos do
paganismo foram excluidos e suprimidos e por isso estdo no inconsciente;
quase todos os produtos inconscientes estdo saturados com qualidades ou
alusdes ctonicas.) Entdo, emerge a reacdo historica... E quando costumam

cantar o Te Deum?

Resposta: Para expressar gratidao.

Dr. JUNG: ele faz parte, usualmente, de um rito para celebrar um particular
conseguimento, uma vitoria, por exemplo, sendo assim uma espécie de acéo
de gracas — TE DEUM LAUDAMUS. Faz parte de todo momento que
celebra o triunfo da igreja, ou a solene entrada de um cardeal ou do Papa.
Significa sempre uma culminacdo de alguma espécie; pode ser a culminacéo
do proprio rito. Aqui significa o triunfo da igreja cristd. E neste momento, que
expressa 0 extremo oposto daquilo que a negriddo de sua face representa,
aparece 0 animalzinho grotesco como uma gargula. Ja viram aquelas figuras
nas igrejas goticas. Sdo, frequentemente, escoadouros para a agua, € 0S
assentos goéticos dos coros muitas vezes sdo belamente decorados com
pequenos gnomos e andes, sapos e lagartixas, e todos os tipos de criaturas
estranhas. Tais animais grotescos representam as raizes cténicas e por isso

supde-se que vivam em covas ou entre as raizes de arvores; sdo 0s animais da



escuriddo, das profundezas da terra, e sdo sempre um tanto comicos — em vivo

contraste com 0 mundo da luz. De onde vem esta idéia?

Resposta: eles interrompem a linha gética que sobe até as nuvens.

Dr. JUNG: Sim. A linha gética, essa maravilhosa elevacdo, esse efeito
ascendente, é naturalmente interrompido por esses espiritos zombeteiros...
Também o0s encontramos na poesia, na segunda parte do Fausto aparecem
entes grotescos, os Lémures. L& eles sdo fantasmas malévolos do morto,
chamados pelo diabo para cavar a sepultura de Fausto... Tais figuras podem
ser vistas também no Egito. O ctonico Deus BES € uma figura arquetipica; ele
€ um andozinho extremamente grotesco, mas é também o instrutor de
DORUS, do mesmo modo como MIMIR ¢ o instrutor de SIEGFRIED. Assim,
a aparéncia mais grotesca € associada com sabedoria. Foi apontado muitas
vezes que o busto de SOCRATES é como um fauno ou como SILENUS;
mesmo para a gente da antiguidade aparecia grotescamente feio, € no entanto,

era o pai da sabedoria.

Comentério: Encontra-se a mesma idéia entre povos primitivos. Depois de

muitos rituais sérios, alguns indios norte-americanos usam mascaras grotescas.

Dr. JUNG: Sim... Algumas vezes ha um grupo especial dentro de uma tribo
india cuja tarefa particular é ridicularizar os Deuses. Sdo os palhacos dos
Deuses e sdao chamados os “deleitadores”. Na igreja Catdlica, ainda no século

X111, celebrava-se uma missa burlesca na qual cangbes vulgares e obscenas



eram cantadas como respostas, para que uma Vvez por ano a estrutura

hierarquica da Igreja fosse interrompida...

Comentario: Os reis costumavam ter bufbes que eram deformados.

Dr. JUNG: Muitas vezes eles eram personagens importantes, como também a

fonte da maior sabedoria que o rei poderia ouvir...

Estes exemplos mostram que a sabedoria cténica tem sido sempre associada
com uma forma grotesca. E isto ndo é apenas lenda; é um fato que o ando é
especialmente sabio. Isto é assim porque um ando ou uma pessoa de alguma
forma deformada ou mutilada € em geral muito ambiciosa — ela, de outro lado,
realiza um desenvolvimento compensatorio — como WAYLAND, o ferreiro,
cujos tenddes eram cortados, e VULCAO (HEFAISTOS), o Deus dos
ferreiros, que era manco. E o vidente é muitas vezes cego, MELAMPUS, por
exemplo, o famoso vidente da antiguidade. Provavelmente, os primeiros
intelectuais, num tempo em que 0s homens eram, principalmente, guerreiros,
foram aqueles que tinham que ficar em casa, por serem aleijados por nascenca
ou incapazes devido a doengas. Ainda mais, pessoas ands ou mutiladas sempre
exercem um fascinio porque ha algo estranho nos seus olhos; muitas vezes sao
reconhecidos por uma peculiar expressdo do rosto, embora ndo se saiba que
sdo mutilados. E sabem como as criangas reagem a estas pessoas, como tém

medo delas...

Quando o sacerdote subiu ao altar e foi atacado pela gargula, isto significava

que o fator ctonico estava se afirmando; embora parecesse ser completamente



superado pela qualidade espiritual da mentalidade gética, ndo foi reprimido
mas comecou a perturbar a cerimonia. A pequena criatura manteve-se
agarrada as roupas douradas do sacerdote, que tentava livrar-se deste fator
pagdo, mas ndo 0 conseguia. Entdo, quando o sacerdote ergueu o célice

sagrado no ritual, pequenos animais e sapos pularam para fora dele...

E bem possivel que a paciente, aqui, esteja aludindo a alguma coisa que leu,
como é muitas vezes 0 caso, nessas visdes. Ainda mais, € provavel que ela
tenha visto no meu “Psicologia do Inconsciente”, a reproducdo de uma pintura
muito famosa de SAO JOAO por QUENTIN MATSYS. Muitas vezes SAO
JOAO é representado como um célice, mas esta pintura é incomum por haver
um pequeno dragdo com pés e asas no calice. Isto se refere a uma lenda de que
foi dado um célice de vinho envenenado a SAO JOAO, mas ele fez
desaparecer o veneno fazendo sobre o célice o sinal da cruz. Provavelmente,
esta € uma lenda explanatoria, ja& que muitas vezes inventam-se lendas para
explicar algo de outra forma inexplicavel. Mas ela realmente ndo explica esta
pintura, porque se tivesse havido uma serpente real no célice, SAO JOAO a
teria visto. Portanto, a serpente deve simbolizar o veneno. E quando ele anula
0 poder do veneno, a eficicia da poc¢éo, porque surgiria do calice uma cobra
ou dragdo?... Provavelmente isto tem a ver com o antigo simbolismo; no inicio
da cristandade, muitos motivos foram tomados de antigas ilustrages e modos
de pensar.... Assim, o calice na visdo pode originalmente ter parecido

diferente, como o célice com a serpente.

(FIGURAS DA PAG. 116 — S. JOAO E O SIMBOLO DE ESCULAPIO)

A Serpente como um “Daimon’ da Alma




A serpente era o animal sagrado de ESCULAPIO, o Deus dos médicos, eu
tinha um clinica famosa para todas as doencas, em Epidauro. Uma enorme
serpente era mantida & e no tempo de uma grande peste, quando
DIOCLECIANO era o imperador, a serpente — que nao era mitica mas real —
foi levada de Epidauro a Roma como uma espécie de feitico apotropéico.
Provavelmente o célice tem algo a ver com aquela serpente. Como podem ver,
a idéia do antigo simbolo é que a taca ou calice contém o remédio, mas para
tornd-lo poderoso, para dar-lhe mana e verdadeira virtude curadora, €
necessaria uma gota de veneno, a adicdo da serpente. Poder-se-ia dizer que a
serpente era o “daimon” familiar d¢ ESCULAPIO. E ESCULAPIO era uma
especie de Deus-herdi. Ele era o mediador — um Cristo pagdo, realmente uma
figura de Messias — e ele tinha, como todos aqueles antigos herois o tinham, a
alma de uma serpente. Na mitologia do norte dizia-se que era possivel
reconhecer o heroi pelo fato de que ele tinha olhos de serpente... Isto ndo era

de forma alguma depreciativo, simplesmente denotava o seu carater divino...

Assim, a serpente ¢ um “daimon” da alma e a idéia € que, quando o médico
prepara seu remédio, este é um trabalho humano — estd tudo bem,
perfeitamente certo — mas ndo tem eficacia até que o “daimon” da alma do
médico ponha pelo menos uma gota de veneno nele, entéo ele produz efeito,
entdo h& nele poder magico. Esta € uma concepgdo extremamente moderna.
Quando o remédio de um médico nada mais € do que rotina, quando ele o
extrai de um manual de farmacologia... ndo ha “esséncia” nele, falta-lhe a
coisa real; mas quando o “daimon” da alma esta nele, ele atua. Havera nesse

caso uma forma especial de participacdo mistica: a serpente, como uma alma,



representa as camadas inferiores da personalidade humana, o animal de

sangue frio, o animal da escuriddo, da medula espinhal e do plexo solar.

Desde tempos imemoriais, 0 plexo solar tem sido associado com o sistema
nervoso “simpatico”; a palavra “simpatico”, significando ‘“‘sofrer com”, vem
do grego ‘“‘sympatheia” (syn=junto, com e pathos=sentimento, sofrimento).
Paradoxalmente — j& que ele ndo tem Orgdos do sentido nem cérebro e é
representado por um animal de sangue frio, a serpente — é atraves do sistema
nervoso simpatico que, principalmente, nés sentimos. Nossa experiéncia de
“participagdo mistica” vem através deste sistema psiquico interno,
profundamente no inconsciente. E como se estivéssemos conectados com
todos os demais através desta regido hipocondriaca. Nos livros dos antigos
médicos alemaes, como JUSTINUS KERNER, ou no livro de PASSAVANT
sobre magnetismo, o sistema simpéatico tem papel importante, (o sistema
simpatico € denominado, hoje em dia, “sistema autonomo”. Incluia também a
parte parassimpatica! Atualmente comeca a aparecer de novo esse antigo
modo de ver, s6 fazendo didaticamente, uma diferenca entre simpatico e
parassimpatico) e particularmente a regido hipocondriaca — que é o triangulo
bem acima do estdbmago, em frente do plexo solar. A paciente de KERNER, a
famosa vidente de PREVOST, dava especial importéncia a esta regido; tudo
que ela queria ler ou entender ou com que queria entrar em contato

“simpatico”, ela colocava neste ponto altamente sensitivo.

Agora, aplicado ao nosso simbolismo, isto significaria que o remédio do
médico é bom ou de valia, somente se a serpente colocou nele uma gota de

“simpatia” — de participacdo mistica — e podem entender a extraordinaria



sabedoria ai contida. Porque SAO JOAO estava munido de um simbolo como
este, podemos apenas especular, ja que, segundo se diz, o0 médico era SAO
LUCAS. A interpretacdo crista, entretanto, € muito simples: o calice contém o

vinho ou o sangue, é o pharmakon athanasias, o remédio da imortalidade, e 0

vinho ndo é bom e forte, a menos que seja 0 sangue de CRISTO . Mas ele sé
se torna o sangue de CRISTO pela graca de Deus; isto é, através da
“intercessus divinus” no sacramento, no rito da transubstanciacdo. Assim,

CRISTO apareceria na forma da serpente.

Que CRISTO era uma serpente curadora € uma idéia gndstica. Seu sangue € a
esséncia de sua vida, e 0 veneno curador para 0 mundo.Somente quando
CRISTO pde esta gota magica de sua esséncia no calice, o vinho se torna o
sangue, s6 entdo ele se torna magico, o remédio da imortalidade... E bastante
curioso que ndo ha dificuldade em identificar o dragdo ou a serpente com
CRISTO, mesmo dentro da iconografia cristd; porque o que se vé usualmente,
no calice é a Hostia como o sol nascente, e a Hostia € o corpo de Cristo — € 0
Cristo no calice. Assim, quando encontramos o dragdo ou a serpente 14,
podemos estar certos de que significa CRISTO. A interpretacdo gnostica foi
adotada, mais ou menos inconscientemente, no inicio da Igreja... Porque
embora a igreja perseguisse 0s gnosticos como herejes, absorveu tanto, se ndo

mais, das heresias como da antiguidade.

Os Sapos e Pequenos Animais

Agora, falando psicologicamente, de onde vém 0s sapos e outros pequenos

animais que pulam do célice? Temos que ver onde se iniciam estes simbolos,



porque ha uma espécie de transformacédo aqui, com um comec¢o e um fim. Isto
ndo é meramente uma série desconexa de imagens; ha um interno

encadeamento causal dos fatos.

Resposta: Eles vém do elemento ctonico que estava nela, depois foi para a

gargula e de 14 para a serpente.

Dr. JUNG: Sim. A gargula ¢ a serpente. Ela mantém-se agarrada as roupas do
sacerdote, ele ndo pode livrar-se dela e ela entra também na cerimonia
sagrada. A gargula rasteja para dentro do calice e reaparece transformada —
embora ndo muito transformada, porque 0 sapo e outros pequenos animais séo
muito similares. Provavelmente ha, também, no fundo da mente da paciente
aquela figura da “Psicologia do Inconsciente” que mostra o pequeno dragao
alado, como uma gargula, saindo do calice. Estas criaturas sdo como a gargula
também, mas menos grotescas — presumivelmente apenas pequenos animais
de sangue frio. A Unica coisa que ela viu realmente com clareza foi um sapo
pulando para fora do célice... O sapo também aparece na alquimia sob a forma
de rd — eles ndo prestavam muita atencdo a pequenas diferencas zooldgicas,
naguele tempo; assim, podemos junta-los e chama-los por um Unico nome...
Na alquimia a ra bebe leite dos seios da Virgem. E ha uma fonte em Nirnberg
onde a &gua jorra dos seios de mulheres para dentro da boca de sapos. A ra é
também um simbolo medieval para o utero. E ha aquele lindo conto de fadas

do sapo e da princesa:

“A princesa brincava com uma bola dourada que caiu dentro de um poco de onde ela ndo
podia retira-la. Mas no poco havia um sapo que disse que ele poderia levar a bola se a
princesa cumprisse trés desejos dele: sentar-se na sua mesa, comer do seu prato e dormir na

sua cama. Ela prometeu tudo porque estava muito desgostosa com a perda de sua bola.



Assim, 0 sapo a trouxe para cima, mas entéo, é claro, ela quis esquecer as condicdes e ele
teve que lembré-la de sua promessa. Cada vez ela obedecia com relutancia, porque o sapo
era tdo terrivelmente escorregadio e frio e repulsivo, que cada exigéncia era pior que a
anterior. Estar na mesma sala, tudo bem, mas comer na mesa e do mesmo prato! A dltima
condicdo, entdo, de que o sapo dormisse na sua caminha, esta entdo, nem ouvir falar; ela
ndo permitiria isso. Mesmo assim, 0 sapo introduziu-se na cama dela, de onde ela o retirou
e 0 jogou contra a parede. Nesse instante o sapo desapareceu e em seu lugar surgiu o

Principe Encantado.”

A bola dourada € o sol que representa a nossa libido. Quando a libido da
princesa escapa, a pobre menina tem uma depressdo, perde sua alegria de
viver. Ela ndo sabe para onde foi e quer recupera-la. Entdo, a voz das
profundezas diz que se ela cumprir aquelas condi¢cfes ela voltara a ter seu
encanto de viver. Em outras palavras, ela tem que assimilar alguma coisa fria
e repulsiva, e se ela for capaz de fazé-lo, recuperara sua alegria e seu principe

aparecera.

Esta € uma verdade eterna e a0 mesmo tempo uma quota de sabedoria que tem
muitas aplicacOes préaticas. Eu tenho que dizer bem a mesma coisa umas trés
Ou quatro vezes ao dia. Ha também um grande simbolismo religioso nisto: o
sol, a luz do dia desaparece; nosso mais alto valor — porque a bola dourada é o
nosso mais alto valor — desaparece na escuridao, e ndo sabemos o que fazer.
Somos deixados em uma total escuriddo, na tristeza do desespero. Entdo,
ouvimos as vozes das profundezas e elas apresentam condi¢fes das quais ndo
gostamos nem um pouco. Mas, se podemos cumprir essas condicdes, a luz da

divindade retornard, o super-homem. Porque o Principe encantado é sempre



um homem superior, um modelo de virtude, e representa a renovagdo do

homem, sua propria ressurreicéo.

A idéia aqui € semelhante> isto €, os sapos que aparecem nao significam uma
profanacdo do calice sgrado, indicam a substdncia curadora ou simbolo
curador que emana do ventre do célice. Esta é a conexdo entre a Virgem e 0

calice: a Virgem é o0 vaso, 0 vas insigne devotionis, como a chamam na

ladainha de Loreto, 0 excelso vaso de devocdo no qual é lancada a devogéo
dos fieis. E a Virgem é, a0 mesmo tempo, o signo astroldégico VIRGO,
indicando a terra; assim, a terra € a taca, o receptaculo ou vaso de devogédo no
qual é lancada a devocéo dos fieis. E a Virgem produz o Principe Encantado, o
homem superior, e belo jovem, uma espécie de mediador de qualidade paga
(Ja que os contos de fadas sé@o inteiramente pagdos) ou ela produz o amado rei

espiritual, CRISTO. De outro lado, a virgem da a luz ou nutre a rd ou o sapo.

Assim, 0 sapo € um simbolo peculiar. Se pensam na transformacdo do sapo
em Principe Encantado e nos sapos alimentados pelo leite da Virgem...
percebem que esta € simplesmente uma outra analogia; o sapo ¢ um animal

simbolizando a crianca.

Sugestdo: Esta € a coisa que NIETZSCHE néo pode aceitar.

DR. JUNG: O “homem mais hediondo” em “Assim falou Zaratustra” era a
coisa que ele ndo podia aceitar. Como esta paciente, NIETZSCHE voltou a
experiéncia dionisiaca, ¢ a idéia do “homem mais hediondo” seguiu-se a isto;

entdo, depois de muitas voltas — um movimento serpenteante do simbolismo —



o livro termina com a idéia do super-homem. Ele recusou-se a aceitar o outro
lado porgue era demais repulsivo e porque associou-se a sua fobia. (Ele sofria
da idéia de que tinha que engolir um sapo ou uma ra, e sempre gque via um
deles sentia uma inclinacdo compulsiva para engoli-lo). Isto apareceu num
sonho em que ele tinha uma rd sentada em sua mao; isto se referia a sua
infeccdo sifilitica, que ele realmente ndo podia aceitar. Foi ai que ele colidiu

com a terra, e onde a terra o derrubou. Mas esta é uma questédo paralela.

Mas, o sentido geral do sapo é bem claro ... Ele simboliza um estagio
transitorio... e representa seres bem definidos — criangas, naturalmente.
Talvez, nunca tenham pensado que o0 sapo € a primeira tentativa da natureza
para produzir uma criatura como 0 homem, um animal com duas pernas, duas
méaos e sem rabo. Mas, quando as mées ddo banho em seus filhos, chamam-
noS pequenos sapos ou girinos na agua; também uma crianca and ou
moleques de rua sdo chamados razinhas. E aqui na Suica dizemos também que
uma garota (“flapper”) é uma rdzinha. Assim, o sapo ¢ uma espécie de
crianca; ¢ uma tentativa “infantil” da natureza de produzir algo como o
homem no nivel dos animais de sangue frio; € um homemzinho de sangue frio.
O sapo no conto de fada poderia ser chamado uma espécie de homem
embridénico no qual o belo principe ainda ndo é reconhecivel. Este conto de

fada, em certo sentido, € muito profundo.



O Homem como Ele é: a Pedra Rejeitada pelos Construtores

Como percebem, a idéia mais profunda é que o principe sapo é homem. O
homem, como ele é, é a forma-sapo do homem superior ainda a vir, do belo
ser que estd no homem, mas que ainda ndo se revelou. Nés somos as
repulsivas, feias cascas envolvendo o cerne dourado, a alma divina do homem.
Este pequeno conto de fada é, na realidade, um grande mito, uma espécie de
mito de iniciacéo; talvez derive, ou é a fonte, do antigo mito de que o homem,
por uma violenta intervencdo, possa romper a casca, possa tornar-se o ser

superior.

Assim, quando o sapo aparece em sonhos, visdes ou contos de fadas, significa
o homem no seu aspecto ctonico, seu aspecto “nada mais do que”; nossa
consciéncia do que é o homem de ser humano, é o sapo; significa 0 homem
visto como um ser meramente bioldgico. Mas isto € apenas a casca exterior de
algo muito mais belo e perfeito dentro, a casca que sera quebrada e descartada,
ou pela morte, quando o homem belo é liberado ou pela intervencdo de um
rito mistico na iniciacdo. Esta é a razdo pela qual em certas tribos africanas, 0s
membros da tribo que se recusam a entregar-se aos crueis testes de iniciacao
sdo chamados animais pelos outros. Eles ndo foram libertados da casca
animal. Eles ainda sdo sapos de sangue frio, vivendo apenas parcialmente na
terra — isto é, ainda parcialmente imersos na condicdo primeva do inconsciente
— e ndo atingiram ainda o calor do ser divino semelhante ao sol. Como animal
de sangue quente, 0 homem esta num nivel mais alto, assemelha-se mais ao
sol. Isto explica porque o homem interno é sempre entendido como o sol do

céu ou filho do sol.



Aqui, entdo, o sapo surge do calice como a serpente curadora e mediadora e
expressa mesma funcdo; é um simbolo de cura. E isso significa que o homem
como ele é, € um simbolo de cura, que ele é a coisa que nao foi aceita, a coisa
que foi suprimida ou evitada. O homem como ele é, é a pedra rejeitada pelos
construtores que se torna a pedra angular. (MARCOS - 2:10 — A pedra que
fora rejeitada pelos que edificavam, essa veio a ser a principal.); ele é a planta
delicada que cresce em solo seco e estéril, onde ninguém esperaria que
qualquer nada aparecesse, cumprindo as profecias messianicas do profeta
ISAIAS (53:1-3).

Mas o sapo, simbolizando o0 homem como ele €, so atinge a dignidade de um
simbolo de cura quando é compensatdrio; isto €, quando encontra um
auditorio — individual ou publico — que o identifica com o homem interno
superior. Porque se nos, na forma de sapos, nos identificamos com o belo
Principe Encantado, necessariamente sofremos de inflacdo; entdo, somos
unilaterais e inaturais, porque possivelmente ndo podemos ser aquele homem
superior. NIETSZCHE que tentou se, excedeu-se completamente, e foi
ameacado com o “homem mais hediondo”. Por esta razao ele sucumbiu e esta
€ a razdo pela qual sucumbimos quando assumimos uma superioridade que
ndo € nossa. Mas € redentor e curador para nos aceitarmos a nés mesmos
como somos em vez de sempre querer que as coisas fossem diferentes.
Constantemente dizemos: “Ele seria 6timo se nao fosse assim e assim, ““ ou
“Eu poderia realmente aceitar-me se nao fosse o que sou”. ... Mas a sabedoria
comeca quando tomamos as coisas como sdo; de outra forma ndo chegamos a
lugar algum, simplesmente tornamo-nos baldes inflados sem os pés no chéo.
Somente concordando com os fatos como eles sdo, podemos viver sobre a

terra nos nossos corpo, so entdo podemos prosperar... E injusto com 0s nossos



amigos e injusto conosco mesmos assumir que 0s seres humanos podem
tornar-se super-nomens. Aquela coisa feia e repulsiva é, exatamente, 0 que

leva a redencdo: a princesa conseguiu seu Principe Encantado da pele do sapo.

Assim, a idéia nesta visdo € que o remédio redentor que emerge do célice
sagrado € meramente o homem como ele é, incompleto, uma primeira
tentativa da natureza de fazer, no nivel daqueles de sangue frio, 0 homem de
sangue quente. E porque seria 0 homem, a ultima idéia do Criador? ... Tantas
coisas na sua estrutura e disposicéo séo tdo tolas e impréprias, ndo apenas no
seu corpo, mas também na sua mente. E bem possivel que aqueles que
existirdo no futuro distante, isto €, uns cem mil anos a frente, olhardo para tras
como nos olhamos para o pitecantropo e dirdo: “Isto ndo era homem, era uma
besta!”. E ainda assim, o pitecantropo, se de algum modo pensava, poderia

também ter assumido que estava no topo da criagéo.

NOs reconhecemos isto e partindo de um extremante amplo senso de
inferioridade, nos identificamos com o que € mais belo. Temos vislumbres
dele e pensamos que ja o atingimos, que somos realmente bons, por exemplo.
Mas ndo somos bons... Olhem para nossas idéias e nossas condi¢des. Tudo
estd desesperadamente em embrido, e apenas comecamos a perceber isso...
Somos como um bando de girinos; cada girino quer fazer alguma coisa, mas
porque 0s girinos sdo um bando nenhum deles pode; porque um bando néo
tem cérebro, as psicologias dos assim chamados lideres e a do bando sdo

idénticas.



O homem esta num estado extremamente embrional e 0 homem superior
nunca pode se desenvolver quando os girinos decidem que eles ndo séo
girinos, mas alguma coisa muito mais maravilhosa, quando eles negam que
tém rabos e nadadeiras, quando 0s sapos supdem ter sangue quente e lindas
vozes canoras. Primeiro, precisamos aceitar o fato de nés mesmos, o que nos
somos; entdo, podemos nos desenvolver. Aceitando-nos na condigdo
embrional, acolhemos a n6s mesmos, como uma mée acolhe uma crianga no
seu ventre, onde ela é alimentada e se desenvolve. Se podemos realmente nos
aceitar, podemos alimentar a nds mesmos e nos desenvolver; esperar alguma
coisa mais é como esperar que uma crianga prematura cresga por si mesma.
Assim, quando nesta visdo o sapo surge do calice no lugar da serpente,
significa que o sapo é aqui o simbolo da redencdo... Ndo a perfeicdo do

homem, mas a sua imperfeicdo é que se espera...

O Advento do Anticristo

e Visdo: (continuacdo) O sacerdote ajoelhou-se cantando: “Perdoa-
nos, oh! Senhor, porque pecamos.” Uma serpente com capuz preto
sobre a cabeca, silenciosamente, deslizou degraus acima ate o altar
e enrolou-se na cruz. Eu fui até a serpente e perguntei por que ela
estava ali. A serpente respondeu: “Eu sou aquele que tomou o lugar

de Cristo”.

A paciente desenhou esta serpente



(FIGURA PAG. 120: SERPENTE ENROLADA NA CRUZ)

Dissemos que o sapo &, de certa forma, um simbolo de redencdo, mas aqui ndo
havia um sapo, havia muitos... A multitude sujere uma multitude de seres
humanos; poder-se-ia dizer que assim como uma multitude de sapos salta do
charco depois da transformacéo do estagio de girino, assim do calice emergem
simbolos para muitas pessoas, e para o individuo também, na medida em que
faz parte de uma multitude. Entdo, quando cada um aceitou sua imperfeicéo
individual, a serpente aparece e enrola-se no lugar do redentor, indicando que

a serpente € o equivalente do redentor.

Esta € de novo uma extraordinaria idéia gndstica de JESUS como a serpente
no paraiso que foi considerada herética e amplamente rejeitada pela igreja
primitiva. Mas essa idéia nunca morreu, realmente, e tem voltado de novo e de

novo. E 0 mesmo que a serpente Kundalini, e esta é idéntica ao agathodaimon,

a serpente do Egito (o bom demdnio) e do antigo sincretismo helenistico, nos
primeiros séculos, antes e depois de CRISTO. Além disto, a serpente € o
Anticristo, o irméo de JESUS, de acordo com a lenda que remonta ao primeiro
século. Esperava-se o aparecimento do anticristo logo depois de JESUS, no
futuro bem imediato, porque foi entendido entdo que JESUS retornaria antes
que o ultimo de seus discipulos ou testemunhos vivos tivesse morrido, e

supunha-se que seu irmao, a serpente, chegaria antes da sua volta.

Segundo a lenda, o Anticristo nascerd também na Palestina, realizou milagres
em Jerusalém, fez tudo em exata analogia com a vida de CRISTO, mas que

tudo isto era maligno, magia negra. Isto mostra que naqueles dias a idéia do



salvador era sentida como testada internamente por um poder contrario... A
realidade ctbnica, na medida em que era oposta ao esforgo espiritual realizado
pelos homens naquele tempo — a tentativa da cristandade para espiritualizar-se

— tinha que ser necessariamente diabdlica...

A lenda do Anticristo era portanto, uma verdadeira expressdo do espirito
daquela época, que se expressou também no simbolismo da astrologia, porque
naquele tempo iniciou-se a era de Peixes. De acordo com a atual configuracdo
da constelacdo de Peixes ( que difere da astrologica), um peixe esta em pé e o
outro na posi¢do horizontal, e entre eles ha a “comissura”, uma espéecie de
corda de rabo para rabo. (Notem: as linhas vertical e horizontal indicam uma
cruz). O que esta em pé seria o peixe cristdo e o horizontal o peixe anticristico.
Por isso CRISTO foi chamado ICHTHYS. Ele € aquele que se eleva ao céu, a
cabeca apontando para cima, para o alto, enquanto o anticristo nunca deixa a

terra, ¢ o “o0 homem mais hediondo”, o Diabo.

(FIGURAS DA PAG. 120 — OS PEIXES: o signo astrolégico e o signo

astrondmico — e duas moedas)

Assim, essa psicologia cristd pertence a era de Peixes e estamos ainda la
(1932), mas a nossa psicologia presente esta se aproximando da cabeca do
peixe horizontal. Este segundo peixe diferentemente do simbolo astrologico
tradicional ndo aponta a direcdo exatamente oposta; o Anticristo ndo é
contraditorio, € apenas horizontal e ndo é claro porque este peixe seria tdo

maligno. Ele é mau apenas porgue néo se eleva ao céu, ele permanece na terra.



Quando o ponto vernal se moveu de primeiro peixe para o segundo, o simbolo
redentor afastou-se sempre mais e mais do heroi espiritual, e a humanidade do
homem, seu aspecto ctonico, foi crescentemente enfatizado. Isto ocorreu no
meio da “comissura” no ano 1500, o tempo da renascenca, seguido pela
Reforma. Ele entrou no rabo do peixe horizontal perto de 1720, quando
comecou o lluminismo francés, que conduziu a derrubada do cristianismo em
Paris e a entronizacdo, em seu lugar, da Deusa Razdo. A linha divisodria esta
bem no meio da “comissura”; desde entdo tivemos os humanistas € um

inteiramente novo ponto de vista.

E como se as alturas tremendas dos tempos goticos estivessem desmoronando,
afundando na terra, e como se 0 homem se estendesse para fora em vez de
elevar-se ao céu como o primeiro peixe. A energia ja ndo era mais acumulada
para cima mas estendida horizontalmente. Foi a época das grandes viagens e
das grandes descobertas, do crescimento da ciéncia natural, quando o homem

se tornou todo-importante.

E agora nos desenvolvemos tanto ao longo dessas linhas que ja nada mais
existe a ndo ser o homem. Os céus ficaram inteiramente despovoados... todas
as hierarquias de anjos e arcanjos, e o proprio Deus, entraram no homem ... e 0

homem foi deixado inteiramente sozinho com uma tremenda inflacao.

Anteriormente, citei uma passagem de SINESIO, bispo de Edessa, que era na
realidade, meio pagdo ¢ também um poeta. Ele disse que o ‘“spiritus
phantasticus” que na realidade é a imagiangcdo humana, pode entrar até na

divindade ( e SAO PAULO diz exatamente 0 mesmo: que pelo pensamento



podemos conhecer Deus), mas se o faz, tera que aglentar, ou sofrer, o caso
destrutivo, o desmembramento de tudo que foi acumulado no primeiro peixe,
0 inteiro ponto de vista espiritual desmembrado pela nossa extraordinaria
extensdo horizontal... O homem espalhou-se sobre a terra, e tudo nela €
subserviente a ele, mas nds estamos ainda sob a influéncia do primeiro peixe e
ainda ndo o aceitamos. Nds pairamos como espiritos sobre a terra e acima de

ndsS Mesmos.

Mas agora temos que aceitar a nés mesmos. A completa aceitacdo do homem
como ele é parece ser a conclusdo necessaria da era dos Peixes. Ja que ele se
julga divino e comporta-se como se fosse, ele tem que assimilar a si mesmo,

conhecer-se a si mesmo. E entender-se a si mesmo é um terrivel choque...

A aceitacdo do homem como ele €, € o problema psicoldgico, ou se preferem
chama-lo assim, o problema espiritual ou religiosos dos nossos dias; é contra
ISSO que nos arvoramos agora. Mas a visdo diz que quando isto acontece, a
serpente tomara o lugar do redentor na cruz. Isto significa que o anticristo, que
pensamos ser o principio do mal, sera o simbolo redentor. Entdo, um ciclo tera
se completado, e estaremos de volta aonde eles estavam no primeiro século a.
C., quando descobriram que a serpente era realmente o redentor. Depois disto

alguma coisa nova pode comecar.



Ela Olha no Disco Dourado

e Visdo: (continuacdo) eu sai da catedral e ajoelhei-me sobre as
pedras da praca diante de um disco dourado no solo. Perguntei ao
disco porque a serpente tomara o lugar de CRISTO na cruz. Olhei,
entdo, no disco e vi meu rosto refletido nele. Meus olhos eram
verdes, meus labios vermelhos e meu cabelo estava entrelagado
com folhas de parreira. Voltei a catedral e disse a serpente: “Agora

eu entendo”.

O primeiro ponto importante é a praca com o disco dourado sobre o solo.

Lembram alguma coisa a respeito disso?

Resposta: Era a poga de ouro nas raizes da arvore.

Resposta: Ela passou pela face de Deus e entdo chegou a poga de ouro.

Resposta: Era como o sol em cima e o sol embaixo.

Dr. JUNG: O sol em cima tem sido simbolo de uma divindade espiritual desde
tempo imemorial... Mas aquela poca de ouro caracterizava um valor muito
concreto, ndo um valor espiritual. Era a face de Deus, por assim dizer, mas

materializada sob a forma de ouro... Nesta visao o disco de ouro tem o sentido



de mateéria versus espirito. O ouro realmente indica a substancia concreta; néo
é apenas emblematico, € o verdadeiro material valioso, que agora assume um
valor quase espiritual. Ele substitui o valor espiritual porque o espirito esta
como que exaurido; nestas visdes ha uma nova consideracdo da matéria como

uma espécie de objeto religioso.

Isto é completamente estranho a nossa mentalidade cristd. N&o podemos
conceber a matéria como uma entidade espiritual, ou imaginar que ela possa
ter uma conotacgdo espiritual ou um valor espiritual. Parece um paradoxo
absoluto. Mas, se estudamos a filosofia hindu, vemos que a matéria, como o
posto do espirito, é, na realidade, bem a mesma coisa... Porque o espirito, para
eles, é o que eles chamam CIT, ou consciéncia, significando uma consciéncia
universal que néo deve ser definida por nenh7um contetdo especifico; € uma
consciéncia destacada, sempre-presente, que imbui tudo. E, quando esta
consciéncia cria uma idéia, eles dizem que ela se expressa como matéria
concreta; assim, a matéria é o definido pensamento concreto da divindade ou
do CIT; quando CIT torna-se especifico ele é matéria... Em outras palavras,
quando a consciéncia universal — ou podem chama-la BRAHMAN... produz

um pensamento definido, entdo ela € matéria...

Quando essa mulher olha no disco de ouro e se vé com uma aparéncia
diferente, ela subitamente compreende porque a serpente subiu na cruz. O que

€ 0 seu novo aspecto? Como esta ela transformada?

Resposta: Agora ela tem uma aparéncia dionisiaca e seus olhos séo verdes.



Dr. JUNG: Exatamente, a grinalda de folhas de parreira na sua cabeca é
dionisiaca. E o grande Deus PAN tinha olhos verdes na pintura que ela fez
dele. Assim, agora, ela se reconhece como um ser semelhante a natureza,

porque PAN era o Deus da natureza, de acordo com a ultima interpretacao...

H& uma lenda muito simbdlica que parece referir-se a um fato real — que no
fim dos tempos antigos espalhou-se um rumor nas ilhas gregas de que PAN
havia morrido. Tomado como um sintoma da mentalidade daqueles dias, isto
significaria que o inconsciente sentiu a necessidade de informar as pessoas
que o grande PAN morrera, que aquele principio tinha chegado a um fim — e
realmente foi o tempo quando PAN, como a deidade da natureza, chegou ao

fim.

Agora, nos nossos tempos, de novo, depois do reinado do espirito, algo
semelhante esta acontecendo. Em “Assim falou Zaratustra”, NIETZSCHE diz:
“Deus esta morto”. Isto ¢ 0 mesmo, mas agora significa que o Deus espiritual
chegou a um fim. E o inconsciente reage imediatamente, fazendo emergir
novamente os simbolos de PAN... Espelhada no disco de ouro, na criacdo
material de suas proprias méos, a paciente € semelhante a PAN, ela é um ente
da natureza. E, na medida em que ela é um ente da natureza, ela é a réplica
exata da deidade; através da sua identidade com a natureza, ela experimenta

sua identidade com o Criador.

Poderiamos supor que sentirmos-nos idénticos com o Criador sO é possivel
através da espiritualidade, mas o nosso cultivo extremo do espirito fez que

sentissemos nossa diferenca da deidade. Estamos repletos com a ideia de



extrema pecaminosidade, e assim como poderiamos nos identificar com a
deidade? Antes parece-nos uma extraordinaria impertinéncia da parte dos
misticos insistirem na sua identidade com Deus. E foram apenas os ultimos

misticos que ousaram fazer isto.

O melhor exemplo para isto € aquele poeta, um dos mais misticos e ingénuos,
ANGELUS SILESIUS. De modo muito inocente, ele confessava sua
identidade com Deus, mas ele sé podia fazer isso numa condi¢cdo mais ou
menos sonambula... Ele foi sobrepujado pela visdo e ficou incapaz de vivé-la
plenamente, de assimilar a tremenda verdade que havia descoberto... Nele
pode-se ver que, mesmo sem qualquer particular perseguicdo, passar por tal

mudanca nas suas convicgoes religiosas pode matar um homem.

H& uma mudancga semelhante em andamento no caso desta mulher. Quando
ela se vé como um ser da natureza, ela pode entender porque a serpente
curadora tornou-se de novo o simbolo do redentor, do curador, o0 SOTER
(libertador), o HEILAND (Salvador). E o “daimon” de ESCULAPIO, a forma
natural do curador... A serpente, ou o dragéo, € o outro lado do heroi, porque a
verdade é que eles sdo dois aspectos da mesma coisa. Como reza o BHRIGU
UPANISHAD, do ponto de vista humano, ESCULAPIO era um homem semi-
divino; e do ponto de vista da natureza, ele era uma serpente. Sua qualidade
essencial era ndo-humana, era super-numana e portanto, simbolizada por uma

figura animal.

Poder-se-ia quase dizer que numa certa fase da histdria, quando as pessoas

olham as coisas de um ponto de vista humano, os Deuses se tornam humanos;



e quando elas olham o mundo do ponto de vista da natureza, as formas
materiais ou as formas animais aparecem. Assim, depois desta recognicao,
quando a paciente volta a catedral e diz a serpente que ela agora entende,

alguma coisa deste tipo pode estar sendo sugerido.

Casada por uma Bruxa

e Visdo: eu vi muitos homens a cavalo, carregando brancos
estandartes tremulantes. Eles usavam elmos. A medida que
passavam, arrancavam seus elmos e os jogavam ao solo. Eu
apanhei um e dentro vi gravadas estas palavras: Usa este elmo se
queres proteger-te do mundo. Joguei fora o elmo e fui adiante. Vi
um dos cavaleiros descer do seu cabalo e colocar-se diante do
fantasma de uma velha mulher. Em frente do fantasma havia um
caldeirdo com fogo, fervendo. Juntei-me ao homem e a velha

mulher disse: “Vou casa-los com fogo™. Ela jogou fogo sobre nos.

Estes homens a cavalo sdo, obviamente, soldados. O que sugere isso?

Resposta: O Animus coletivo.

Dr. JUNG: Sim. E 0 motivo que encontramos muitas vezes antes: sempre,
quando se torna necessario um novo empreendimento que ela ndo pode
encarar, 0 Animus a precede, ou sozinho ou como uma multitude... Estes

soldados sugerem uma disposi¢cdo para se empenhar... H& alguma coisa



triunfante nisso... Usualmente o Animus € uma opinido coletiva, e esta
costuma dirigir-se contra ela, mas esse é apenas o Animus negativo... Como
funcdo involuntaria da mente, o Animus ndo é necessariamente negativo;
algumas vezes ele € muito positivo... Assim, o fato de que estes soldados
jogam ao chédo seus elmos, poderia indicar, antes, uma acdo amistosa, € a
inscricdo dentro do elmo que ela apanhou poderia ser para proveito dela...,
sugerindo que tome as necessarias precaucfes contra 0 mundo cobrindo sua

cabeca com um elmo. Agora, porque precisamente isto?

Resposta: E porque agora ela tem aquela aparéncia dionisiaca?

Dr. JUNG: Sim. Se ela aparecesse no mundo com olhos verdes, labios
escarlates e folhas de parreira no cabelo, ela ndo seria vista como deveria.
Seria pouco reputavel sair com olhos de PAN. Ninguém deve suspeitar que
alguém € um ser da natureza... Nao esquecam que o diabo medieval era
representado com chifre e rabo, justamente como PAN. E perigoso expor-se
no mundo como um ser da natureza. Seu Animus esta lhe dando uma boa
adverténcia quando lhe diz que cubra sua cabeca, que a esconda, porque é ela
que o mundo mais certamente ira vergastar. Mas, ela ndo percebe contra o que
estd se movendo. Como os soldados, ela também joga o elmo ao chéo e vai
adiante para encarar as dificuldades corajosamente, sem se proteger, 0 que é
antes, temerario. Seria melhor permanecer perfeitamente quieto em toda essa
situagdo... mas a disposicdo de Animus toma a forma de uma espécie de
atitude beligerante; como propor uma afirmacdo absurda para lutar por ela,

como se a luta fosse por Jerusalém.



Entdo, um cavaleiro desce como se viesse ajuda-la. Isto é, uma parte do grupo
de figuras e animus condensa-se ou concretiza-se num homem, e quando o
animus se torna um, € muito provavel que esteja projetado sobre um homem
real... Neste caso ela o vé perante o fantasma de uma velha mulher,
evidentemente uma bruxa, porque ha um caldeirdo no fogo e isto sugere
sempre uma bruxa. Expressando psicologicamente, o Animus dirige-se agora
ao inconsciente; o fantasma indica o inconsciente; o inconsciente coletivo é o
mundo do fantasma e a bruxa é uma figura do inconsciente coletivo. Esta
mulher estava saindo para encarar 0 mundo, mas uma vez que o seu Animus
se volta para o inconsciente coletivo, ela tem que ficar com ele. O seu
procedimento temerario fez seu Animus desmontar; em vez de continuar, ele

volta antes para tras, para o inconsciente. Agora, quem seria a bruxa?

Resposta: Ela é a sombra.

Dr. JUNG: Sim. Naturalmente € um pouco desconcertante gque a nossa
paciente seja, de repente, representada por uma velha mulher, mas isto é
inteiramente l6gico devido ao fato de que ela estava procedendo téo
temerariamente. Ela é muito jovem, por isso a velha mulher aparece dentro
como compensacao. Pode-se ver isso nos sonhos: quando a atitude consciente
e demais imatura, demais infantil, uma mulher velha aparece como figura

compensatdria... Assim, a velha mulher é realmente sua sombra.

Aqui, novamente, sua condi¢do subjetiva é encenada perante seus olhos...
Naquele aspecto dela de olhos verdes, labios escarlates... ela vai para o lado

do homem, e a velha mulher lanca fogo sobre eles, ao se colocarem perante o



caldeirdo. Ela ndo é sua prépria sombra aqui porque ela esta num cerimonial
magico. A velha mulher é sua sombra, e € a figura que se coloca entre o
consciente e 0 inconsciente; nesta posicdo ela é bem ela mesma destacada da
sombra, bem como da consciéncia do Ego. Agora, 0 que sugere o caldeirdo?...
sempre que ele aparece indica o processo alquimico, o processo de

transformacéo. Assim, o que deveria ser transformado?...

Resposta: Sua atitude beligerante.

Dr. JUNG: Sua ousadia em aparecer no mundo como uma ménade
(sacerdotisa de Dionisio), uma PAN fémea. Isto ndo funcionara de forma
alguma, isto é muito insensato. E agora o cerimonial; porque diz a velha

mulher: “Eu vos casarei com fogo”?

Resposta: Ela quer que a paciente se case com seu Animus.

Dr. JUNG: E quais as razdes psicoldgicas para isso? Antes de tudo, o Animus
ndo deveria normalmente, estar conectado com a sombra, porgue nesse caso
h& dois contra um: a sombra mais 0 Animus, contra a consciéncia. Isto é
demais: ou a consciéncia escapa de “pinta e borda”, ou sucumbe a
inconsciéncia predominante e se apaga. Entdo, ocorre a possessdo pelo
Animus. Ela deveria estar relacionada com o Animus, exatamente como

deveria ser a proprietaria de sua propria sombra.

Vejam, aqueles que ndo estdo na posse e ndo percebem seu lado inferior

sombrio, podem aparecer como pessoas maravilhosamente boas, ninguém



pode descobrir neles qualquer falha, sdo brancos como leite. Eles mesmos nos
dizem que nada ha de errado com eles. Todos os outros sdo errados, mas eles,
nunca. Mesmo assim, porque negam suas sombras, tais pessoas Sdo
absolutamente possuidas por diabos; as mulheres sdo todas devoradas pelo
Animus. Reforcado por este excelente alimento, ele cresce tdo forte que é
capaz de possuir a consciéncia, de dirigi-la. Em tal caso, a conexao entre 0
Animus e a sombra deveria ser quebrada e aqui esta sendo mesmo quebrada

pela sombra.

Quando vemos nosso lado inferior, podemos nos destacar do Animus ou da
Anima, mas enquanto nao o percebemos, ndo temos uma chance. Assim, o que
a bruxa faz é muito util; ela tenta casar o0 Animus com 0 eu consciente,

jogando fogo sobre eles, uma espécie de procedimento de fuséo.

A Sombra

Pergunta: Como ocorre que a sombra assuma um papel tdo positivo? Sera que

cansou-se do Animus?

Dr. JUNG: A sombra nada fez, na realidade... a prépria paciente adquiriu uma
atitude ativa. Ela se mostra num papel muito masculino, até mesmo jogando
fora o elmo que o animus lhe oferecera para sua protecdo. Como resultado, um
dos cavaleiros desce e vem para o0 seu lado; em outras palavras, ela forca o
Animus a descer até ela; ela destaca o0 Animus da sombra e com isto faz da
sombra um fantasma, uma coisa irreal, ainda que com a qualidade positiva do

fogo. Uma bruxa pode ser uma bruxa, quer seja real ou um fantasma, ela pode



jogar fogo sobre eles, e a questdo é se 0 fogo € positivo. Minha suposicédo €

que se trata de uma ma vontade destrutiva...

Tem que ser feita uma diferenca entre a sombra e o0 inconsciente pessoal... O
conceito freudiano do inconsciente é apenas o inconsciente pessoal, na media
em que FREUD sup®e que, praticamente falando, a existéncia do inconsciente
estd baseada em repressdes. Esta, a0 menos, € a sua principal hipotese de
trabalho. De acordo com sua idéia, o inconsciente existe apenas como uma
funcdo do consciente, ele ndo tem qualquer virtude propria, nenhuma
existéncia por si mesmo. FREUD supde que se alguém muda sua atitude
pessoal consciente, ndo terd mais um inconsciente; que se a sua interpretacao
do simbolismo neur6tico fosse amplamente conhecida, os neurdticos estariam
curados, gque eles so0 tém neuroses porque ndo sabem o que é tudo isto. Diga a
um homem que ele tem um complexo de incesto; tdo logo ele sabe isto, ndo
mais sera neurotico. Mas isto esta errado, porque baseia-se, para comecar, na
idéia de que a neurose € causada por repressdes, 0 que FREUD simplesmente
tem como certo; ele estd convencido de que necessariamente se estara bem de
novo se se conhecem os conteddos das préprias repressdes. Mas isto ndo é

verdade.

Parece um esmiucar exagerado quando tento explicar a sutil diferenca entre
este conceito de inconsciente pessoal e 0 que eu chamaria a sombra... mas é
muito importante saber isto por razdes praticas. Porque a sombra € um fato
normal e natural, enquanto o inconsciente freudiano, ou 0 inconsciente
pessoal, ndo é necessariamente um normal fato natural; é, até certo ponto, um

fato cultural. Se perguntamos as pessoas 0 que € a sua sombra, eles tendem a



falar daquilo que reprimem; isto é, a sua suposi¢do consciente da natureza de
suas sombras. Mas devem perceber que tal suposicdo nédo coincide,
necessariamente, com a realidade. Geralmente cometemos o erro de supor que
a sombra coincide com as nossas repressdes, nos a explicamos nestes termos.
Mas embora isto possa ser assim, ndo é necessariamente assim. O verdadeiro
mal nas pessoas €, com fregliéncia, bem diferente, elas reprimem alguma coisa

que talvez nem mesmo seja mau, mas apenas um engano, uma ilusao.

Vou contar-lhes um caso. Um homem chegou e contou-me, entre outras
coisas, que era homossexual. Ele ndo aprecia sé-lo e eu tenho as minhas
suspeitas quando as pessoas me afirmam que tém peculiaridades sexuais, e
assim lhe perguntei se ele fizera antes uma analise freudiana e descobri que
sim — durante alguns meses. Disse-lhe entdo: “Agora me diga, teve ligagdes
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amorosas com rapazes?” “Oh! Nao” ele disse, bastante perturbado, “a coisa
ndo estd tdo ruim”. “Mas no que consiste sua homossexualidade? O senhor
tem fantasias sobre mogos ou gosta mais deles do que das mocgas?” “Oh! Nao,
eu sempre namorei mogas. Quando o analista me disse que eu era
homossexual, eu fiquei chocado, eu ndo sabia disso.” “Mas como o analista
soube ja que o senhor ndo sabia?” “Foi uma grande surpresa; sonhei uma vez

que estava dormindo com alguém que eu pensava ser uma mulher e que se

revelou ser um rapaz. Acordei terrivelmente chocado.”

Naturalmente pode-se sonhar qualquer coisa, pode-se sonhar que se esta
dormindo com um animal, mas isto ndo prova que se é um pervertido sexual,
isto é simplesmente um simbolo. Mas estas pessoas tomam isto muito

literalmente, e estdo convencidos de que é sexual, o que simplesmente ndo é



verdade. Aguele simbolismo ndo vem de uma represséo; a teoria da repressao
ndo é necessariamente uma verdade eterna, € um ponto de vista, nos da um

esboco...

O inconsciente pessoal de certo modo coincide com a sombra, mas ainda
assim pode ser também como uma camada de ilusdo, uma espécie de
suposicdo sobre a natureza ma da sombra. Porque embora a sombra seja o
negativo da personalidade consciente, ela pode ser muito mais decente e ter
muito mais qualidades positivas do que o consciente. Muitas pessoas vivem
conscientemente seu lado escuro, e sua vida consciente é a vida da sombra...
Elas vao por ai caindo num buraco depois do outro, e se lhes perguntamos
sobre suas sombras eles dizem que sdo assassinos, degoladores, jogadores,
tudo que ha de errado, quando na realidade sdo gente inteiramente decente; se
alguém arranca fora aquela camada de ilusdo sobre suas sombras, descobrira
que elas sdo oitenta por cento ouro puro, pessoal realmente boas. (Ha sempre
um tipo de oculto complexo de Cristo numa tal atitude; também aquele
principio infantil: “E bom para vocé quando vocé me fere.”)... Assim, a
camada de ilusdo que temos a respeito de nossa sombra ndo deve ser tomada
como a sombra; para descobrir 0 que a sombra realmente €, as vezes é uma

tarefa e tanto...

Aqui ndo estamos falando de tais suposic¢des, mas da sombra como geralmente
ela é na realidade, isto é, a parte inconsciente da personalidade — e esta é uma
coisa extremamente real. Dizer que a sombra é meramente a auséncia de luz é
como a famosa definicdo que as pessoas otimistas ddo do mal — que ele néo

passa da auséncia do bem, apenas um engano. Mas quando se vé como as



coisas se desenvolvem no mundo, vé-se que o diabo esta realmente nelas, que
h& um mal abismal em atuacdo. N&o se pode explicar a tendéncia destrutiva
que hd no mundo como uma mera auséncia do bem ou como um erro
cometido em alguma coisa originalmente boa. As pessoas dizem que no fundo
0 homem é bom, mas isto ndo é verdade; poder-se-ia da mesma forma dizer o

oposto...

E assim, a nossa sombra realmente existe. Ela € tio ma quanto noés somos
positivos e construtivos na consciéncia... Quero dizer: quanto mais
desesperadamente tentamos ser bons e maravilhosos e perfeitos, tanto mais a
sombra desenvolve uma definida vontade para ser escura e ma e destrutiva. As
pessoas nao podem ver isso; estdo sempre se esforcando para serem
maravilhosas, entdo descobrem coisas terriveis e destrutivas acontecendo e
ndo podem entendé-las. Elas podem negar que tais coisas tenham algo a ver
com elas ou, se as admitem, tomam-nas como aflicdes naturais, ou tentam
minimiza-las e transferem a responsabilidade para alguma outra coisa. O fato
é que se alguém tenta ser perfeito além da prépria capacidade, a sombra desce
ao inferno e torna-se o diabo. Porque é tdo pecaminoso do ponto de vista da

natureza e da verdade estar acima de si mesmo como abaixo de si mesmo...

Agora me perguntardo se esta velha mulher, a sombra que tenta jogar fogo
sobre a paciente e seu Animus, estd se comportando de um modo positivo,
fazendo alguma coisa boa para a psique toda. Isto ndo é tdo simples. Temos
aqui que nos lembrar do texto: a paciente vé um dos cavaleiros postar-se
diante do fantasma de uma velha mulher, e diante da mulher ha um caldeirdo

com fogo fervente. E como dissemos, o caldeirdo indica que a velha mulher é



uma bruxa. Ndo h& nada muito positivo nisso. Ainda mais, ela nem mesmo €
uma bruxa real, ela é o fantasma de uma bruxa, o que a torna ainda mais
negativa, é muito fantasmagérico... Aquele fogo vem do lado inconsciente, é
um fogo teldrico das entranhas da terra.... Assim, evidentemente, a sombra
ndo se tornou positiva, a despeito do fato de que ela casa a paciente com o

Animus.

Casada com 0 Animus

Mas esta unido da paciente e seu Animus cria uma situacao diferente, é claro;
ela agora esté separada da sombra, ou em oposicao a ela e ainda assim casada
com o Animus. Isto significa que ela gora tem uma conexao imediata com o
inconsciente coletivo; isto fornece uma possibilidade ao inconsciente coletivo
de mesclar-se com o consciente, e os dois podem unir-se e produzir,
naturalmente, uma nova condi¢do. Porque o mundo consciente e 0 mundo
inconsciente sdo o principal par-oposto; quando os dois se juntam, é como se
homem e mulher se juntassem, como a unido de masculino e feminino, de luz

e trevas. Entdo, ocorrera um nascimento.

Esta é a razdo pela qual a alqguimia , a pedra dos filésofos é
caracteristicamente representada como uma reconciliacdo de opostos — isto &,
de Yang e Yin. E para esta mulher, estar casada com o Animus significaria
uma unido de Yang e Yin que resolveria nela o conflito entre os dois mundos,
0 mundo da luz e o mundo da escuriddo, o mundo visivel e 0 mundo invisivel.
Seria 0 comeco — ou pelo menos a antecipacdo — do TAO. Esta é apenas uma

condicdo psicoldgica, naturalmente; neste caso é uma mera intui¢do, alguém



procuraria em vao sintomas do TAO na sua vida externa, ou mesmo na sua
sensacdo geral sobre si mesma. O caminho para estabelecer TAO esta apenas
indicado aqui. Se TAO estivesse realmente estabelecido, tudo cairia no lugar;

ndo haveria conflitos exigindo soldados e elmos e outros meios de protecéo.

e Visdo: (continuacdo): Uma chama cresceu da cabeca do homem e
do meu peito cresceu uma chama também. Entdo, a velha mulher

disse: “Vao e vejam o que podem encontrar.” NOs partimos.

O fogo de EROS irrompe do seu coragédo e o fogo de LOGOS da cabeca dele.
A mente involuntaria inconsciente da mulher esta em chamas e mescla-se com
seu coracdo de mulher, com EROS. Poderiamos supor que agora ela esta
equipada. Mas sair no mundo tdo descuidadamente, mostra uma falta de
consideracdo pelo sentimento; se ela tivesse uma funcdo de EROS
diferenciada e ndo estivesse inteiramente possuida pelo Animus, ela veria
imediatamente que tal “performance” ndo teria éxito. Se ela percebesse seu
proprio sentir ndo poderia aparecer como um ser da natureza semelhante a
PAN, porque o amor, afinal de contas, tem alguma coisa a ver com bondade.
Na maioria dos casos, admito, ele € apenas uma posse infernal, mas o amor

deveria ter algo a ver com bondade — eu estou apelando pelo amor.

No Oriente, onde eles pouco sabem deste nosso tipo de amor, existe um belo
simbolo para ele em KWANNON, a Deusa da benevoléncia. Ela alimenta
todos 0s seres vivos, mesmo 0S maus espiritos no inferno, e para fazer isso ela
deve descer ao inferno; mas assustaria os demonios se ela aparecesse la na sua

forma celestial e, como Deusa da benevoléncia ela ndo pode permitir que isso



aconteca; assim, com tal extraordinaria consideracdo pelos sentimentos dos
diabos, ela se transforma num espirito mau e sob esse disfarce ela desce com o
alimento. Ha uma bela pintura tradicional onde ela estd representada no
inferno como um diabo entre os diabos, alimentando-os; mas ha um fino fio
subindo da sua cabeca até um ser celestial acima, que é ela mesma em todo o

seu esplendor.Esta é a atitude psicoldgica que o amor verdadeiro sugere...

Mas, pra que se realize a unido dos opostos na nossa paciente € necessario,
antes de tudo, que tanto o principio Yang como o principio Yin sejam ativos
na sua psicologia. Ela precisa conter o principio de luz e ndo perder a
consciéncia e a compreenséo; de outro lado, ela precisa ter também o poder da

escuridao; isto é, a chama no seu peito.

Coisas como esta foram apontadas antes, quando influéncias escuras chegaram
até ela e quando o seu Animus transformou-se no principio escuro, como no
Negro. Aqui esta na forma da chama de EROS emanando do seu coracao € na
chama de LOGOS saindo da cabeca do homem. Estas chamas ndo sao
sagradas e tém a ver com os fogos do inferno mais do que com o calor e a luz.
Elas mostram a intensidade do proposito escuro. E a velha bruxa diz: “Vao e
vejam se eles encontrardo tremendos obstaculos, porque agora eles tém que

lidar com a muito imediata e notavel resisténcia da terra.”

e Visdo: (continuacdo) Os estandartes brancos dos homens deixavam
rastros no solo. Chegamos a uma floresta e la vimos um dragao
semelhante a uma serpente. Na boca ele segurava uma faca. O

homem puxou-a e arrancou os dentes do dragdo, jogando-os para



tras de si. Continuamos e logo chegamos a um bloco de gelo. Eu
disse: “Dentro deste gelo ha uma bonita joia vermelha. Como
derreteremos o gelo para obter a jo6ia?” O homem respondeu:
“Somente o teu corpo o derreterd.” Entdo, deitei-me sobre o gelo,
e ele se desfez. Eu dei a joia ao homem, que a colocou sobre o
peito. A medida que caminhdvamos na escuriddo, vimos perante

nds, no céu, as luzes radiantes da aurora boreal.

Esta é uma situacgdo tipica, o her6i e sua dama numa busca. E provavel que
apareca um dragdo, ou eles entrardo numa floresta escura, ou qualquer coisa
deste tipo. E agora comecam as aventuras na caminha até a meta distante. O
dragdo segura uma faca na boca, o que € bastante inusual. Ndo ha paralelo
mitologico, mas ela leu “A Psicologia do Inconsciente” e provavelmente viu 14
uma antiga lenda crista sobre um dragdo que vivia numa caverna e ao qual se
sacrificavam virgens. Um antigo santo cristdo entrou na caverna e destruiu o
dragdo que ele descobrira ser um aparelho mecanico. Sua lingua era uma
espada que se projetava, e as mocas eram lancadas pela espada para dentro do
rabo do dragdo. Nossa paciente provavelmente referia-se a esse dragao, tendo-
0 adotado porque o simbolismo era uma expressdo adequada para 0 seu caso

particular. Porque o que representaria um dragdo com uma espada na boca?

Resposta: Opinides de Animus?

Dr. JUNG: O dragdo ¢ um monstro tragrador, envolvedor ou devorador, eu
penso que ele significa aqui uma multitude, uma coletividade. E a lingua, que

é afiada como uma faca, seria 0 mexerico, a callnia, o criticismo publico ou a



depreciacdo, qualquer coisa que “mata”. Assim, poderiamos chamar este
dragdo outra forma de Animus. Mas ndo devemos exagerar o uso do termo
animus, entdo, seria melhor dizermos que o dragdo é aqui a opinido coletiva,
que ndo € necessariamente representada pelo Animus, porque é também um

fato externo...

Ela tem que encarar isto. Assim 0 homem, que € a sua mente, tira a espada —
ou a faca — do dragéo e, arrancando seus dentes, joga-os para tras, indicando
que a mente dela arranca o ferrdo do mexerico. Como sabem, na anélise,
naturalmente é preciso lidar com mexericos todo o tempo, e pode-se perceber
que, geralmente, hd uma ferroada neles, porque contém um elemento de
verdade. Ainda mais, eles picam porque, na medida em que somos coletivos,
temos também opinides coletivas; assim, quando ouvimos de fora alguma
coisa que ja temos dentro, isto nos “ferra” por tras, ficamos momentaneamente
dominados e nosso raciocinio nos abandona. Por isso costumo dizer a todos
que sdo atingidos por mexericos: “Vamos entdo pensar sobre isto. O que
aconteceu realmente e que importancia tem isto?”... Como sabem, o pensar ¢
uma atividade do LOGOS que discrimina entre as coisas, enquanto uma
mulher que outra coisa ndo tem sendo a atitude de EROS esta ligada as coisas
que aguilhoam e é aguilhoada de novo e de novo. Ela ndo tem absolutamente
armas contra isto porque seu principio EROS sempre tenta estabelecer um
relacionamento nesse sentido; mas se comega a pensar, isto cria um espaco
entre tal situacdo e ela mesma. Assim, ela fica relativamente salva. Ent&o, aqui
nossa paciente tem que aprender a desarmar mexericos e observacoes ferinas
da forma como um homem chega as suas proprias conviccles, isto é,

independentemente da opinido publica...



A Jobia dentro do Gelo

e Visdo: (continuacdo) Continuamos a andar e logo chegamos a um
bloco de gelo. Eu falei: “Dentro desse gelo hd uma bonita joia
vermelha. Como derreteremos o gelo para conseguir a joia?” O
homem respondeu: “Somente o teu corpo o derreterd.” Entdo,
deitei-me sobre o gelo, que se derreteu. Eu dei a jéia ao homem

que a colocou sobre o peito.

O que € este bloco de gelo com a jéia vermelha dentro? Como véem, o
simbolismo aqui enfatiza a importancia do corpo. Quando uma mulher esta
casa com o Animus, ela usualmente é alcada a uma esfera mental onde se
ocupa apenas com coiss espirituais, como se tudo pudesse ser feito por uma
atitude espiritual. Mas esta é a forma errada da espiritualidade, porque ha uma
secreta alegria por tras do fato de escapar do problema complicado do corpo.
E esta visdo diz que somente o calor do corpo derretera o gelo que contém a
jéia vermelha. Uma patente influéncia do Animus que, de outra maneira, a
elevaria demais para a esfera espiritual, esta aqui contrabalancada pela énfase
no corpo, ao fato de que o gelo ndo pode ser derretido sem ele, que o corpo
tem um papel decisivo ao seu futuro desenvolvimento. Agora, obviamente,

muita coisa depende da interpretacdo desta joia vermelha.

Ela é o coracdo ou o sangue; é o calor do sentimento, e uma joia desta
substancia poderia ser chama amor. Ja que o coragdo € uma joia vermelha,

penso gque podemos supor com segurancga que esta joia significa o tesouro ou a



j6ia da vida, aqui circundada por gelo. Porque se alguém ¢ elevado as camadas
superiores da atmosfera, la tudo é congelado, até o coracéo pode ficar frio em

uma mulher, justamente por causa do Animus.

Porque quando as mulheres comeg¢am a pensar,elas, muitas vezes ao mesmo
tempo deixam de lado o coracdo, e quando o Animus reina sozinho, muitas
vezes é como se 0 mundo ja ndo contivesse qualquer sentimento ou 0 que quer
que se assemelhe a EROS. A afirmacdo do Animus esta sempre peculiarmente
distante do alvo porque é feita de um modo absolutamente insensivel. Assim,
esta visdo confirma o que vimos antes, que através do seu contato com o
animus ela se torna descorporalizada e fria, seu coracdo esta dentro do bloco

de gelo.

Mas o coragdo humano tem a ver com o corpo, ele ndo é feito de ar, e ela so
pode obter a joia usando seu corpo para derreter o gelo, porque o calor, aquela
chama, estd no corpo, e ele vem do lado escuro. Se ela tentasse ser
maravilhosa e perfeita, sua sombra conteria as chamas do inferno, mas ela
mesma néo as conteria. Ela seria um puro bloco de gelo, ela teria um coracéo
vermelho-ardente dentro, mas seu calor ndo atingiria ninguém. E os raios
quentes do coracdo de alguém mais, teriam que passar atraves do gelo para
alcancar o dela, mas o gelo os aniquilaria, eles se extinguiriam
completamente. A existéncia de um coragdo no gelo nada significa, ele tem

que chegar ao proximo.

Ideais sdo adequados e maravilhosos, mas eles podem transformar uma pessoa

em um fantasma abstrato que ndo emana qualquer calor... Uma gota de fogo



do inferno é absolutamente indicada. Ela estd sempre la, mas se alguém
negligencia o corpo, negligencia aquela gota de fogo do inferno, e ela nédo

funciona.

Isto ndo € invencdo minha, a idéia vem de uma antiga lenda judaica sobre
Jezer Horra que é o espirito mau da paixdo. A histéria é que havia um homem
muito sabio e piedoso, que percebeu que todos os pecados do mundo eram
causados por esse espirito mau. Entdo, sendo um homem piedoso e portanto
em muito bons termos com Deus, subiu ao telhado de sua casa, certa noite, e
implorou a Deus que removesse do mundo o mau espirito da paixdo. Deus
atendeu seu pedido e o homem piedoso agradeceu-Lhe e sentiu-se muito
contente e desceu para 0 mundo agora redimido do mau espirito. Mas quando
foi ao seu jardim, embora as rosas estivessem belas como sempre, ele nédo
pode usufruir a beleza e o perfume; elas pareciam muito comuns e seu
perfume de algum modo nao era bom. Ele disse a st mesmo: “Deve haver algo
errado comigo,” e lembrou-se de um maravilhoso sinhd velho de sua adega;
entdo desceu até & para se deliciar com ele, e era 0 mesmo vinho mas néo
tinha sabor, ndo estimulava. Lembrou-se, entdo, de que tinha no seu harém
uma bela e jovem esposa e foi até ela e beijou-a, mas sem nenhum prazer. Ja
estava desesperado quando Ihe ocorreu a idéia de que aquilo podia ter algo a
ver com Jezer Horra. Entdo ele subiu ao telhado e rogou a Deus, suplicando-
Ihe que deixasse Jezer Horra livre de novo no mundo. E ja que era um homem
piedoso, Deus libertou o espirito da paixdo e desde entdo ele tem estado no

mundo.



Como véem, esta € a gota de fogo do inferno, a chama, e sem ela nenhum
gelo pode ser derretido. Ndo havera calor, coracdo ndo tocara coracéo, e

nenhum fogo sera despertado.

Bem, esta mulher consegue derreter o gelo e ela da, entdo, a joia ao
homem, que a coloca no seu peito. Isto €, o Animus agora atinge 0 Seu
coracdo, hd uma unido entre o animus e o sentimento. Ele ja ndo é mais
meramente a funcdo LOGOS, ele contém sentimento, o que é um tremendo
acervo. Porque entdo, o pensamento da mulher, sua concepcao das coisas, ndo
€ mais uma mera abstracdo; € ajustada e adaptada pelos valores do sentir, o

que corrige 0s erros do Animus.

e Visdo: (continuacdo): A medida que caminhdvamos na escurido,

vimos perante nos, no céu, as luzes radiantes da aurora boreal.

O que indica isto?

Resposta: A aurora boreal ndo é, ela mesma, a luz da terra?

Dr. JUNG: N&o. Ela é elétrons descendo do espaco. Por isso esta estreitamente
ligada com tempestades magnéticas; quando ha uma tempestade, muitas vezes
a aurora boreal pode ser vista a0 mesmo tempo, mas ela vem realmente dos
espagos cosmicos. Isto calha particularmente bem aqui porque a situacédo é
agora muito terrena, 0 LOGOS agora esta conectado com o sentimento, com
aquela gota de fogo do inferno no seu coracdo, e assim ela esta inteiramente
na terra e na escuriddo. Entdo, vem a visdo da luz dos espacos cosmicos.

Agora, psicologicamente, 0 que é esta luz?



Resposta: A luz do TAO.

Sugestdo: E de novo a constelacdo de Yang, tendo aceitado o Yin?

Dr. JUNG: Sim. Esta ultima parte da visdo contém um pleno reconhecimento
do Yin, e da psicologia essencial de uma mulher. Entdo chega o fendGmeno
césmico, em outras palavras, uma iluminacdo, um esclarecimento que sé é
possivel quando alguem esta nas profundezas da escuriddo. S6 entdo pode esta
luz ndo terrena ser vista. A aurora boreal € particularmente impressiva porque
ocorre nas quase interminaveis noites de inverno das regibes articas; é um
fendmeno de brilho extraordinario, de beleza quase metafisica, uma luz muito

espiritual e mistica.



